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	CURSO ACADÉMICO 2007-2008

	foniatría y

técnicas de voz

	Para conocer y dominar los aspectos que intervienen en la correcta producción vocal para alcanzar el máximo rendimiento de la voz

	C/ Zabaleta, 9 – 28002 Madrid  - T. 91 515 50 12/3 - Fax: 91 415 27 91  - e-mail: cyp@retemail.es



	OBJETIVOS
	

	
	

	Aprender técnicas vocales y respiratorias para el uso adecuado de la voz profesional


	Módulo 1
	Breve reseña teórica sobre la fonación

	
	· La voz, mecanismo de la fonación

	
	· Sistema respiratorio

	
	· Sistema emisor

	
	· Sistema resonancial

	
	· Sistema articulatorio: anatomía y fisiología del aparato fonador

	
	· El aparato vocal y articulatorio: evaluación del comportamiento

	Módulo 2
	Trastornos vocales del profesional de la voz

	
	· Etiología y profilaxis

	
	· Alteraciones endocrinas y su relación con la voz

	
	· La muda vocal

	Módulo 3
	Entrenamiento vocal y respiratorio para fonar correctamente

	
	· Enseñanza del correcto tipo respiratorio. Ejercitación práctica.

	
	· La relajación. Distintas técnicas. Ejercitación práctica.

	
	· Enseñanza de técnicas de mejoramiento fonoarticulatorio (articulación y modulación). Ejercitación.

	
	· Impostación. Técnicas de vocalización: Apoyo diafragmático, Ataque vocal, Resonancia, Ejercitación. 

	Módulo 4
	Lectura y coordinación fonorrespiratoria, aplicada a voz profesional.

	
	· Enseñanza gradual y consciente. Lectura y Ejercitación

	
	· Apoyo diafragmático

	
	· Flujo abdominal (voz gritada o de mando)

	
	· Ejercitación combinando relajación, respiración y voz

	
	· Manejo del aliento

	Módulo 5
	Impostación

	
	· Ataque vocal

	
	· Resonancias. Colocación de la voz. Distintos recursos para ubicar la voz

	
	· Ejercitación combinando los distintos parámetros

	Módulo 6
	Modulación

	
	· Lectura expresiva

	
	· Emociones y modulación

	
	

	Módulo 7
	Patologías laringea vocal y terapéutica foniátrica

	
	· Clasificación de difonías

	
	· Patología funcional de la laringe

	
	· Patología orgánica laríngea

	
	· Interrogatorio y Anamnesis

	
	· Ejercitación respiratorio. Relajación, distintas técnicas. Masoterapia

	
	· Impostación vocal y técnica vocal propiamente dicha

	
	· Terapéutica específica para las distintas disfonía (funcionales y orgánicas)

	
	· Defectos de la resonancia. Corrección

	
	· Defectos en el ataque. Su corrección.

	
	· La eufonía

	Módulo 8
	Trabajo de aplicación de foniatría y locución

	
	· Aplicación de todos los niveles de fonación, con textos y lecturas específicas.

	
	Grabación de voz


